
              RÅVARELISTE SEMIFINALE  2026

Epdnr Råvare 
Maks mengde 

tilgjengelig Enhet

Bestilling til 6 

personer

Hovedrett:

1095330 Gullkalv, Flatbiff, u/filet ca. 1,3 kg kg

Kapers 1 glass

Ansjos 1 boks

Frossne erter 1 kg

Mandelpotet 2 kg

Fiskekaker::

Filet av hyse med skinn og bein 1 kg

Dessert
Maks mengde 

tilgjengelig Enhet

Norske vinterepler: Rubinstep 2 kg

Madagaskar vanilje fra Norohy 2 stk

        RÅVARELISTE SEMIFINALE  2026

Råvarebord
Maks mengde 

tilgjengelig Enhet

Tine Creme Fraishe 300 gram

Tine H Melk 1 liter

Tine Kremfløte 1 liter

Tine Kremgo Naturell 200 gram

Tine Meierismør 2 kg

Appelsiner 1 kg

Aromasopp 500 gram

Bringebærpure, frossen 500 gram

Egg 15 stk

Gul delikatesseløk 200 gram

Gul kepa løk 4 stk

Hjertesalat 2 stk

Hvitløk 4 stk

Klasetomat 1 kg

Lime 1 kg

Dere skal bare fylle ut mengder som dere trenger i feltet som 

er merket med denne fargen

Lagnavn:

Meierivarer:

Frukt, grønt og egg:
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Purreløk 2 stk

Rødløk 4 stk

Sitroner 1 kg

Sjalottløk 200 gram

Spinat 200 gram

Friske urter: estragon, gressløk, bladpersille, timian, 

oxalis, blomstermix, salvie og rosmarin fra et felles 

råvarebord.

Corn flakes 500 gram

Griljermel 500 gram

Grovsalt 500 gram

Hasselnøtter med skall 200 gram

Havregryn lettkokt 500 gram

Hvetemel 2 kg

Hvitvin - Kjøkkenvin 1 Liter

Idun fersk gjær, Blå 1 stk

Idun tørr gjær, Blå 1 pose

Kakaofett 200 gram

Kyllingkraft 1 Liter

Melis 500 gram

Mørk sjokolade, Valhrona, Madagascar 80% 300 gram

Olivenolje Extra Virgin 500 gram

Panko 500 gram

Rødvin - Kjøkkenvin 500 gram

Solsikkeolje 2 liter

Sukker 1 kg

Agar - Sosa

Bakepulver 

Cayenne pepper

2712248 Dijon Sennep, Fin - Maille

5727664 Eplesidereddik - Maille 

Fennikelfrø

Fin salt

Gelatinplater

Glykose, flytende

5727656 Hvitvinseddik Maille

Kanel, hel

Kanel, malt

Kardemomme, malt 

Laubærblad

Maizena

Maldon salt

Potetmel

5727672 Rødvinseddik Maille

5517743 Sherryeddik Maille 

Tørrvarer:

Tørrvarer på fellesbord (trenger ikke bestilles på forhånd):
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Sort pepper, hel

Soyasaus

Stjerneanis

Xantana - Sosa

Non-food på fellesbord:
Alu. Folie

Alu. Former

Bakepapir

Brødformer Alu

Cling film

Engangsbeger

Engangshansker

Engangsskjeer

Sprøyteposer

Søppelsekker

Såper

Vaskeklut
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Sprøstekt kyllinglår med skinn, risotto og salat
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